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Ziel der Studie » Einfluss von Linolsdure auf die Aquaporin 3-Synthese
humaner Keratinozyten

» Hautbefeuchtende Wirkung einer Formulierung mit
hohem Gehalt an Linolsdure-reichem Nachtkerzen-
samendl

Testprodukt Eucerin® Hautberuhigende Creme 12 % Omega

Studiendesign In-vitro-Studie: Inkubation humaner epidermaler
Keratinozyten-Kulturen mit unterschiedlichen
Konzentrationen von Linolsdure in An- oder
Abwesenheit von PPAR-Antagonisten. Analyse
der mRNA-Expression fiir Aquaporin 3.
In-vivo-Studie: Offene, dermatologisch kontrol-
lierte Anwendungsstudie. Corneometrische
Bestimmung der Hautfeuchtigkeit.

Teilnehmer 26 Patientinnen, Durchschnittsalter 47 Jahre (31-62)
Diagnose Atopisch trockene Haut
Applikation 2-mal téglich tiber 2 Wochen

Testareal Unterschenkel

Ergebnis » In-vitro-Studie: Die Inkubation der Keratinozyten Feuchtigkeitsgehalt der Haut
mit Linolsdure fiihrte zu einer dosisabhédngigen
Stimulation der mRNA-Synthese fiir Aquaporin 3.
Koinkubation mit einem Antagonisten von PPARO
unterdriickte diese Stimulation komplett, nicht
jedoch die Koinkubation mit einem Antagonisten
von PPARO.

» In-vivo-Studie: Die zweiwdchige Anwendung von
Eucerin® Hautberuhigende Creme 12 % Omega
flhrte zu einem signifikanten Anstieg der Haut-
feuchtigkeit um 80 %. priehendell = fe“r:i;"u”/‘t‘éf’i;‘i e
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Signifikante Steigerung der Hautfeuchtigkeit

Fazit » Die Anwendung von Eucerin® Hautberuhigende
Creme 12 % Omega mit einem hohen Anteil an
Linolsdure flihrte zu einem signifikanten Anstieg
der Hautfeuchtigkeit.

> Die in-vitro-Ergebnisse legen die Schlussfolgerung
nahe, dass der hohe Linolsduregehalt iber die
Aktivierung von PPARO zu einer Stimulation der
Aquaporin 3-Synthese in den Keratinozyten der
Haut und damit zu einem erhohten Feuchtigkeits-
transport fiihrt.
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